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o Publicas una foto en redes sociales. 1 _ Antes de subirla, pruebas varios filtros y ediciones. 3

. w
Voy a subir : @ i | jAhora si,
una foto. S Mejor un filtro... :
aliso la piel...

aclaro los ajos...

:Qué tal
esta foto?

A ®

[T Clandad Nomieacidn

ilienes un
montén de likes!
jGué bien

ha quedado!

i Por qué me veo _ . Sin filtros no soy
tan diferente en la =z ~ suficiente. ..
foto y en el espejo? : - No me gusta cémo

o Sin filtros, parece que los demas no te valoran igual. — 9 Dejar de usarlos significa arriesgarte a perder popularidad.

CON FILTROS SIN FILTROS Podrias perder
likes y dejar de

ser tan popular...

Siempre Por eso tienes AY si publico
publicas fotos tantos sequidores. una foto sin filtros
increibles. y no les gusta?

S
@ Cuando ne uso
A filtros, casi nadie
reacciona...

9 R 10 9 ;Qué harias t

SEGUIR CON FILTROS 5, MOSTRAR TU VERDADERO YO | 2Seguirias usando filtros para

obtener aprobacién y popularidad,
Recibes muchos J Mas autenticidad , . aunque te haga sentir inseguro/a,
likes y comentarios. = = y autoestima. N v o elegirias mostrar tu verdadero yo,
“ A aunque eso signifique arriesgarte

Mantienes tu Relaciones mas a recibir meneos likes?

popularidad. 4 reales.

Pero siques Menos aprobacion
inseguro/a y inmediata.
lejos de tu yo real.




